Eine kleine Sozialgeschichte des Schneeschuhgehermindert Jahre alt

Zum Selbstverstandnis der Naturfreunde gehérteneser, auch die historischen und sozialen Bedingunge
des eigenen Natursports zu reflektieren. Das bedmamgits in der Zeit vor dem Ersten Weltkrieg, \ads
Massentourismus noch keine Rede sein konnte. Breabigedruckte kurze Geschichte der Nutzung von
Hilfsmitteln zur Bewegung in der winterlichen Nat(won den Trittverstarkungen fir Tiere Uber die
traditionelle VergroRerung menschlicher Auftritésfhen durch Schneeschuhe bis hin zum wenigerléexib

dafur aber (wenigstens bergab) schnelleren Skitstdrei Griinden bemerkenswert:

1. Sie umreil3t die lebenspraktischen Urspringe eipest§erats, das heute fast ausschlief3lich in seiner
Freizeitfunktion erfahren wird, namlich von Schredes und Ski;

2. sie lasst uns zurlckblicken auf die Anfange deruRoisierung des sportlichen Umgangs mit dem
Schnee — skizziert also ein Stlick materieller waihker Sportgeschichte;

3. und schlieBlich — vor allem durch die Einleitungréffnet sie fir nostalgisch gestimmte Leser*innen
den Blick in eine Zeit, die noch gepragt war vonetflinss am statt des heute so deutlich sichtbaren

Mangels an Schnee.

Der Text wurde erstmals publiziert vor ziemlich geeinem JahrhundertAls exemplarischer Riickblick auf
die seither vollig veranderten klimatischen Bedmgen spannt er damit den Bogen vom Entstehen zum
Vergehen einer der zentralen winterlichen Freizstthaftigungen in Mitteleuropa, und verweist aufi de
Aufstieg und Fall eines Typs Breitensport, den awath die Naturfreunde damals zu erobern beganden,

angesichts des Klimawandels langst wieder an @meef\lergangenheit erinnert.

Quelle:

Der Naturfreund. Mittheilungen des Touristen-VeesinDie Naturfreunde“16. Jahrgang, Mai 1912: 103-105.

! Das Thema war schon damals keineswegs neu. HiariiiBericht Uiber eine praktisch durchgefihrteuNetunde-
Skitour — ohne Aufstiegshilfen und im Format desrémski-Gehens — findet sich z.B.Der Naturfreundl901: 3-4.
Fur das Jahr 1907 vermeldet die Jahres-Inhaltsiéheder Zeitschrift bereits 44 Beitrdge zum Thema
~Wintersport" (Der Naturfreund1907: 6).
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Von unserem Schneeschuh.

Hiczu finf Bilder.

bangen Herzens durchs herbstliche Bergland

wanderte. Bald, e er sich, steigt der driuende
Winter tiefer und tiefer ins Tal herab und hat er ein-
mal das letzte dilrre Laub von den Baumen geschittelt
und Wald und Flur mit seinen weiffen Laken be-
deckt, dann ade, Wanderlust und Bergireude. Dann
hief es hinter den Ofen kriechen und wie der
Dachs von seinem Fett, vom sommerlichen Glanze
leben. Man schwelgte im Stubendiister in der Er-
innerung “und schmiedete neue Plane, wahrend
drauBen dér Sturm den Schnee iber die Felder
jagte und auf den Bergen zu hohen Wichten
tirmte. Wenn dann der Lenz in seine Rechte trat
und die Bergwisser, ihrer starren Fesseln ledig, zu
Tal brausten, dann begann der Bergireund langsam
wieder seine Beine an groflere Leistungen zu ge-
wohnen. Der biedere Deutsche nannte das Training,
um nur ja das schlichte Wort «Ubung» nicht ver-
wenden zu miissen.

Heute 1ost die Zeit der dick-grauen Herbst-
nebel und das Rascheln diirren Laubes ganz andere
Gefthle in der
Brust des Berg-
steigers  aus.
Nach des Som-
mers und Herb-

Die Zeit ist endghltig vorbei, wo der Naturfreund

stes wanderfrohen Tagen kommen Winters Freuden.
Seit die nordischen Gleithdlzer ihren Einzug gehalten
in unserem heimischen Berglande und seit der simple
«Brettlhupfer», auf dessen rohgezimmertem Riicken
unsere Viter den schulfreien Stunden Inhalt und Leben
gaben, den vornehmen Namen Rodel angenommen
hat, sind die Schrecken des Winters fir die Berg-
steigergilde ein dberwundener Standpunkt und der
einst geftirchtete wird von tausend Herzen ersehnt.

hne Ski konnte man sich den Touristen gar
nicht mehr vorstellen und eine «Winterruhe» hat
er heutzutage nicht mehr notig. Wenn er sein
sommerliches Riistzeug verwahrt, dann holt er seine
langen Bretier aus dem Versteck und strebt auf
ihren langen Flichen empor zu den tief verschneiten
Bergen. Es ist nicht zu kthn, wenn man behauptet,
daB die Schonheiten des (Ninters, daB all die
glizernde Pracht rauhreifbeladener Baume und
wichtengekronter Giplel erst auf des Skiers Spuren
entdeckt worden ist. Heute denkt niemand mehr
daran, daB es ehemals anders gewesen ist und
doch ist die Herrschaft des Schneeschuhes in
unseren Bergen noch so jung. Vor wenigen Monaten
erst hat man im steirischen Berglande Gedenk-
tafeln enthollt, die uns besagen, daB erst 20 Jahre
dahingegangen sind, da die ersten Schneeschuhe ihre
Spuren in die jungfriulich weifien Hinge driickten.
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Bild 4

interessanten Werke eine Unmasse geschichtlichen
Materiales gmmmelt, um die Vi genheit seines
Heimatslandes aufzuhellen und Ew zeigl er uns
in vielen Bildern nach alten Originalen, daf die
Verwendung des Schneeschuhes weit, sehr weit
zurickliegt im Altertum,

der nbrd-

* «Nebelheim», l!ntd.ckus und Brlonelua!'d —

lichen Linder und Meere. Von
91 und Karten, Geh

n
Werk entnommen und wurden uns

Nansens
m dﬁscm Zwecke vom Verlag bereitwillig zur Verfiigung
gestelt,

104

jene Volker, die mit ihnen in Verbindung traten, sie
ein!snc_h dx Gleiter hieSen. Die Hqu;l:;ng des Ski
mufl im Anfange eine ungemein einfache s’eweun
sein. Vielleicht war es ein Stick Holz ohne be-
sondere itung, das die alten Bewohner der
Nordlidnder auf den Gedanken brachte, damit das
Einbrechen in den Schnee zu verhindern. Auch die
Bindu wird lange Zeit eine recht unter-
ete Rolle gespielt haben: Erst nach und nach
1st die Form des Schneeschuhes und die Art
seiner Befestigung an den Beinen eine bessere und
zweckentsprechendere geworden.
Das ilteste bekannte Bild eines Schneeschuh-
laufers hat Nansen der Darstellung Norwegens auf
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