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Dieter Staubach (Dortmund)

Elbrus-Friedensbesteigung 1983

Im Rahmen eines Internationalen Bergsteigerlagers fiihrte eine Gruppe westdeutscher
NaturFreunde-Bergsteiger im Sommer 1983 im Kaukasus eine Elbrus-Friedensbesteigung

durch. Ich durfte dabei unsere Friedensfahne auf den Ostgipfel des Elbrus (5621 m) tragen.

Zum gleichen Zeitpunkt war Helmut Kohl im Juli 83 in Moskau und traf sich mit Juri
Andropow, der damaligen sowjetischen Staatsspitze. Die Stimmung zwischen Moskau und
Bonn war damals schlecht. Es ging unter anderem um den NATO-Doppelbeschluss und die
Stationierung sowjetischer Mittelstreckenraketen in der DDR — wahrscheinlich eine dhnliche

Situation wie heute, nur dass es keinen heillen Krieg gab.

Unsere damalige Friedensbesteigung war eine Geste internationaler Volkerverstindigung. Ich
habe vor kurzem mit meiner russischen Freundin Tanja dariiber gesprochen und sie hat spontan
gesagt: ,,Lass es uns wieder machen. Ich bin dabei. Und wir sollten es wieder machen. Die
Zeit ist reif fiir solche Gesten. Ich bin zwar nicht mehr in der Lage, den Elbrus zu besteigen,

aber es gibt sicher einige NF-Bergsteiger, die sich an einer solchen Aktion beteiligen wiirden.

Der hier wieder abgedruckte Bericht dazu erschien im Mai/Juni 1984 in der deutschen

Mitgliederzeitschrift Wandern + Bergsteigen (S. 16-17).

Kontakt:

Dieter Staubach
Althoffstrasse 20
44137 Dortmund
dstaubach@web.de

%
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Hier Kawkas - Minchen

Ein Bericht tiber dic Naturfreunde-Auslands-
bergfahrt '83 in den Kaukasus/Sowjetunion von
Dieter Staubach, Dortmund.

JHier Kawkas-Minchen, bitte
kommen® lIrgendetwas  war
heute mit dem vercinbarten
Funkkontakt schicfgegangen,
Schon cinige Male hatte Die-
ter, unser Reiseleiter, versucht,
die Funkverbindung mit unse-
rem Dolmetscher Peter herzu-
stellen, Vergebens, statt des-
sen immer wieder hektischer
Funkverkehr  in  russischer
Sprache. Fir uns _bohmische
Dérfer®, Hiitten wir zu diesem
Zeitpunkt unsere Ferngliser
talaufwirts auf dic mauvcrglat-
ten Wandfluchten des Pik
Schischutowsky gerichtet, so
hitten wir den Grund fir Die-
ters vergebliche Bemihungen
erblicken kdnnen. Eine polni-
sche Seilschaft war unter cinen
abbrechenden Eisturm gera-
ten und cin Alpinist hing
schwerverletzt in der Wand.
Uber Funk wurden nun dic
RettungsmaBnahmen  cinge-
leitet. Doch davon horten wir
erst spiiter, als wir wihrend des
Absticges auf den ersten aul-
steigenden Rettungstrupp
sticBen.

Begonnen hatte unsere Kauka-
sus-Berglahrt mit ¢inem pro-
blemlosen Flug von Frankfun
ber Moskau nach Mincralny-
Je-Wody, Von dort errreichten
wir mit dem Bus Terkol. Das
kleine Dorf licgt von Nadelwil-
dern umgeben am FuBe des
Elbrus. Dic niihere Umgebung
hat sich mit ihren Zeltlagern
Alpinistetunterkiinfien  und
Hotels zu cinem der groBten
alpinistischen Zentren in der
Sowjetunion entwickelt
Gleich nach der Ankunft bezo-
gen wir unsere Zwei- und Drei-
bettzimmer in dem gewerk-
schaftseigenen Hotel Tsche-
get®. Hier trafen wir mit ande-
ren Alpinistengruppen aus der
DDR, Spanicn, Ungam und
den USA zusammen,

Noch am Abend wurden wir
durch das Dircktorium des
Bergsteigeriagers begriibt und
mit den Regeln des sowjeti-

schen Alpinismus vertraut ge-
macht. Danach ist der Allein-
gang verboten. Dic Gewihr
hichstmaghcher Sicherheit ist
erklidntes Zicl

Es ist Gblich, daB dic wichtig-
sten Routen von den Alpinin.
struktcuren der Bergsteigerka-
ger zu Beginn der Saison aufl
ihren Zustand Uberprisft wer-
den. Will cine Gruppe, die
meist aus zwei  Zweier-Scil-
schaften besteht, cine Route
begehen, so werden dic B
steiger bei der Anmeldung
Gber ihren Zustand unterrich-
tet. Bei cinem schwierigen Un-
ternchmen  werden  Punk-
sprechgerite mitgegeben, wie
das auch bei uns spiter der Fall
war,

Am nichsten Morgen war
strahlender Sonnenschein
Nach der obligatorischen Un-
tersuchung  durch den  be-
treuenden Arzt machten wir
mit unseren Alpininstrukteu-
ren Walerij und Sifl, beide
Meister des Sports, cinen er-
sten  Akklimatisicrungsaus-
flug.

Neben dem herrlichen Panora-
ma becindrucktc insbesond -~
dic Kaukaususflora. Neber,
ner Vielalt uns bekannter Al-
penblumen findet man nur
hier vorkommende Arten, Die
Pllanzen erscheinen  groBer
und Gppiger als in den Alpen.
An der Waldgrenze gibt es den
sogenannten Gigantismus®,
dic Stauden entwickeln das
Vier- oder Funffache ihrer nor-
malen GroBe.

Bei cinigen von uns hatte die
Hohe von etwa 3200 m Anpas-
sungsschwierigkeiten hervor-
gerufen, Deshalb wurden, im
Hinblick auf die geplante El
brusbesteigung, Eingangstou-
ren aufl das Programm gesetzt.
Als erste Gipfel bestiegen wir
bei bestem Wetter den kicinen
und den  groBien  Kogutai
(380073821 m).
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Diese hohen Drei- oder Vier-
tausender sind nur in mehrtd
gigen Touren zu erreichen
Und da ¢s cin Hittenwesen
in unseren Alpen nicht
£ibt, mub die gesamte Verpfle-
gung ncben Zelt, Schiafsack,
Kocher usw. mitgefihrt wer-
den. Dieses kann so manchem
Unternehmen schon cinen ge

wie

wissen Expeditionscharakter
geben
Nach unseren erfolgreichen

Besteigungen vom _Grinen
Biwak® aus und ciner weiter-
hin stabilen Schonwetterlage,
stand fUr uns alle der Elbrus als
nichstes Zicl fest
Am M, 7. traten wir nach kur-
zem unruhigen Schiaf in der
berlhmten Elbrusunterkunft
Prijut 11 um 3 Uhr morgens in
die tintenschwarze, stiirmische
ht, um uns (ber endlose
kunfelder auf den mehr als
1400 m hoher gelegenen Gip-
fel zu kimpfen. Nach stunden-
langem Ansticg, ¢s war inzwi-
schen Tag geworden, erreich-
en wir mit unseren sow)ets-

schen Instrukteuren den win
digen Elbrussattel (5325 m)
Das Wetter hatte sich in der
Ghplelregion verschiechtert, so
daB wir uns kurzfristig zur Be-
steigung des etwas niedrigeren
Ostgipfels entschlossen

An dem letzten, sich aufstei
lenden Gipfelhang schiossen
wir zu anderen Alpinisten des
internationalen Lagers auf. Je-
der Schritt erforderte nun
hichste Anstrengung und tie-
fes Durchatmen - so dinn war
dic Luft. Doch gegen 9 Uhr
war ¢s geschafft. Die ensten
setzten ihre Steigeisen auf den
von Sturmbden umtobten Ost-
gipfel (5621 m). Uber ihnen,

an cinen Stock gebunden,
knatterte dic Friedensfahne
mit der Taube auf blauem

Grund, dic wir bei der Bestei-
gung als einc Demonstration
flr das friedliche Zussmmen-
leben aller Volker mitgefUhnt
hatten

Dicse Besteigung war der Ho-
hepunkt unserer Kaukasus-
fahrt, da allen Naturfreunden

der nicht leichte Gipfelsieg zu-
ted wurde

Nach kurzem Aufenthalt muB-
te dic Spitzengruppe den von
Wolken verhQllten Gipfel riu-
men. Zu schiecht waren inzwi
schen dic Wetterbedingungen
geworden

Zwar waren in den folgenden
Tagen weitere  alpinistische
Hohepunkte vorgesehen, aber
sie fielen cinem Wettersturz
zum Opfer. Durch die Gewalt
des Unwetters wurde die Zu-
gangsstrale zum Baksantal
von einer Gerdllawine unter-

brochen und ¢in benachbartes
Bergsteigeriager von cinem
Murenabgang teilweise zer-
ston
Der abschlicBende, fast vierts.
gige Moskaubesuch war noch
¢ine gelungene Abrundung
en Eindricke
Nicht allein dic groBartigen
Berge des Kaukasus, auch die
ihe Gastfreundschaft
die uns entgegengedracht wur-
de, verstirkte den Wunsch,
Berge und Menschen der So-
wjctunion noch besser ken-
nenzuler
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