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Klaus-Dieter GroR3 (Regensburg)

Fritz Riick (1895-1959)

Elisabeth Benztin halbes Leben fir die Revolution: Fritz Rick98:8959). Eine politische
Biografie 432 S. Broschur. Essen: Klartext Verlag, 2014.

Mit ihrer Dissertation legt Elisabeth Benz dig

erste wirklich umfassende Lebensbeschreib
eines Vorsitzenden der deutschen Naturfreu
vor. Dennoch spielt in der Darstellung de
LJouristenverein“ tUber weite Teile keine Rolle
denn erst gegen Ende seines Lebens sollte R
Ruck im Verband in die erste Reihe riicken. D
Buch beantwortet auch nicht die Frage, wa
genau er Mitglied wurde. Klar jedenfalls ist, das
Rick schon 1914 — in Linz und gemeinsam
Emil Birkert — Kontakt zu Aktivitdten des
Verbands hatte (48). Benz gelingt es, in wo
dokumentierter Weise zu belegen, wie Riic
Leben die vielfaltigen Konflikte der politische
Linken in Deutschland widerspiegelt, die aud
die zeitgendssischen Naturfreunde pragten und FARTERT

deren Teil sie waren. Sie beschreibt einen typisdhertreter der Generation, die Mitte der 1950er
Jahre die so haufig reklamierte, wenn auch ungemligantersuchte ,Repolitisierung der
Naturfreunde” personifizierte. Dass der Bundeswadbader NaturFreunde Deutschlands die

Herausgabe dieses sorgfaltig editierten Bandessiitet, ist auch insofern gerechtfertigt.

Fritz RlUck war gepragt vom Scheitern der deutsauaialistischen Revolution 1918/19, und noch
spat in seinem Leben versuchte er, die Grinde daflwverstehen. Auch war er noch gegen Ende
seines Lebens mit seiner in der Weimarer Repultiikdig schwankenden Position zwischen KPD
und SPD nicht im Reinen. Spater passte er diesersgeschichte gelegentlich den jeweiligen
Notwendigkeiten der Gegenwart an. Ironischerweiasew es die durch die Nazis erzwungenen Jahre

des Exils zuerst in der Schweiz, spater in Schwedierdurch den Blick von auf3en etwas Beruhigung
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auch im personlichen Sinne in sein Leben brachbee. Flucht war das Ereignis, das daalbe
revolutionare Leben des Buchtitels von seiner dann wesentlichRmhmen der Sozialdemokratie
verbrachten Nachkriegszeit trennt. Und doch blielawech nach seiner Rickkehr aus dem Exil ein
aufrihrerischer Geist. Als Naturfreund wirkte Riak 1946 und dann verstarkt in den 1950er Jahren
als Anreger zu neuem kulturellen und politischelb&bewusstsein im Verband, und dies deutlich auf
der Basis der traditionellen Werte der Arbeiterbguvey.

Die Autorin beschreibt Riick als eine vielschichtigeutige, aber oft unstete Personlichkeit. Das
spiegelt sich in der Weimarer Zeit in geradezu tgomen Parteiwechseln und haufigem Schwanken
zwischen dogmatischen und antibirokratischen Bositi. Zudem vermerkt Benz gerade in seiner
frihen, revolutiondren Phase eine Tendenz zu masgiduvinistischem Denken und Handeln und,

obwohl selbst kiinstlerisch aktiv, asthetischem Kovetismus.

Stabilitéat bot ihm sein schwabischer Kontext, uiag ttotz langerer Aufenthalte in Wien und Berlin
und der siebzehn Jahre des Exils. Eine Konstargb beine journalistische Arbeit — als Teilnehmer
an politischen Debatten, als Grenzganger in dieraitir und die Kinste und als Redakteur der
Mitgliederzeitschrift der IG Druck, wo er sich ntadtheute, auch gegen Mehrheitsauffassungen seiner

Gewerkschaft anzuschreiben.

Aus Sicht der deutschen Naturfreunde liegt ein wiisber Zusatznutzen von Benz' Darstellung
darin, weitere historische Fragen fur die eigenscBehte zu begriinden, von denen hier nur zwei

genannt werden sollen.

- Wiinschenswert ware eine umfassende AufarbeitendJdhstinde, unter denen ab 1955 unter dem
neuen Bundesvorsitzenden Rick die Bundesgesclefiisston Nirnberg nach Stuttgart verlegt
wurde. Wie genau sah der Ubergang der Kultur uadi®des Gesamtverbands aus, die sich von einer
qguasi nahtlos an die Zeit vor 1933 anschlie3endah konservativ-sozialdemokratisch gepragten
unmittelbaren Nachkriegszeit hin zu einer starken \aktivem Widerstand gegen restaurative
Tendenzen in der jungen Bundesrepublik in den s@E@80er Jahren verschoben? Die Generation um
den ersten Nachkriegs-Bundesvorsitzenden Xavemigtgjer hatte, obwohl schon vor 1933 in
Spitzenfunktionen, durch weitgehende Anpassungaimte wesentliche Probleme den Nazi-Terror
Uberlebt — welcher politische, kulturelle und lebgeschichtliche Kontrast zum aktiven Widerstandler
und Exilanten Riick. Trotz wohlbegriindeter Vorageizum Thenfawird diese Umorientierung in

der innerverbandlichen Debatte doch sehr starkopatisiert und anhand politischer bzw. juristischer

! Kiirzlich z.B. Hans-Gerd Marian. ,Von der Reichsleig zur Bundesleitung der Naturfreunde: Xaver
Steinberger, Alois Carl George und Loni Burger tuMfreunde zwischen Anpassung und Widerstand.” In:
Bruno Klaus Lampasialaturfreund sein heif3t Mensch sein: Naturfreund&\iiderstand 1933 bis 1945
Berlin: Naturfreunde-Verlag Freizeit und Wander@12. 25-45.
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Vorwurfe diskutiert; es fehlt an einer Untersuchudge verbandskulturelle und regionalstrukturelle
Aspekte in breiterem MaRe systematisch erganzt. Iahs 1955 setzte ein Zeichen, das Uber den
Verband hinaus gehort wurde — allerdings auch deneoder anderen im Verband verprellte. Benz'

Text béte zu einer solchen Analyse eine Reihe vosafzpunkten.

- Und zu wiunschen ware eine - nur scheinbar retgpeaifische — Darstellung der drei linken
Lotuttgarter Fritzen" (Ruck, Helmstadter, Lamm) 1{33die nicht nur gewerkschaftlich wirkméachtig
waren, sondern eben auch als historisch-personliciesammenhang den Ubergang der
Bundesleitung von Nirnberg nach Stuttgart inhditlicerkorperten. Helmstadter sollte Riicks
Nachfolger als Bundesvorsitzender werden, und Lapnagte eine ganze Generation gerade von
Naturfreundejugendlichen bis in die 1970er Jahmsvidweit waren sie es, die Rick zu seinen
naturfreundlichen Aktivitaten, vor allem der Refaten-Tatigkeit in seinem Landesverband, anregten?
Auch hier bietet Elisabeth Benz vielféltige Details

Fur derartige Forschungsprojekte nitzlich sein eerdeben dem detaillierten Ful3notenapparat eine
fur sich selbst lesenswerte Schlussbetrachtung-883% und die umfangreichen Anmerkungen des
Bandes (365-440), darunter eine ausfuhrliche Biptiie von Rlicks Werken, ein umfassendes

Literaturverzeichnis und ein Personenregister.

Dr. Klaus-Dieter Gross
Eichendorffstr. 3a
D-93051 Regensburg
dieter.gross@naturfreunde-bayern.de

2 Insofern wird Elisabeth Benz* Arbeit produktiv ért durch den Band ihres Mannes Michael BBxex.
unbequeme Streiter Fritz Lamm. Jude Linkssozilisigrant 1911 - 1977: Eine politische Biographiessen:
Klartext, 2007.
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